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Finalidade
Método enzimatico para a determinagdo de triglicerideos em soro ou plasma.

Liquid Stable

Significado clinico

Os triglicerideos sdo lipidios absorvidos na alimentagdo e também produzidos a
partir de carboidratos em resposta a diferentes estimulos. Sua determinagdo é
importante no diagndstico das hiperlipidemias. Estas doengas podem ser de ori-
gem genética ou estar associadas a outras patologias tais como nefrose, diabetes
mellitus e disfusdes enddcrinas. O aumento dos triglicerideos é identificado como
um fator de risco em doengas arterioesclerdticas.

Fundamentos do método
O esquema de reagdo é o seguinte:
lipase lipoprotéica

triglicerideos glicerol + acidos graxos

glicerol quinase

glicerol + ATP glicerol-1-P + ADP

GPO
glicerol-1-fosfato + 0, —= H,0, + dihidroxiacetonafosfato

POD
2 H,0, + 4-AF + clorofenol ——=  quinonimina vermelha

Reagentes fornecidos

A. Reagente A: solugdo contendo tampdo Good (pH 6,8), clorofenol, lipase lipo-
protéica (LPL), glicerol quinase (GK), glicerol fosfato oxidase (GPO), peroxidase
(POD), adenosina trifosfato (ATP) e 4-aminofenazona (4-AF).

S. Padrdo: soluggo de glicerol 2,26 mmol/L (equivalente a 200 mg/dL de trioleina).

Concentragdes finais

(1o Yo T F R 50 mmol/L; pH 6,8
..2 mmol/L
..2 800 U/L
..... >500 U/L
> 1500 U/L

Reagentes ndo fornecidos
Laborcal da Laborlab para a técnica automatica.

Instrugdes de uso
Reagentes Fornecidos: prontos para uso.

Precaugoes

Os reagentes sdo para uso diagndstico "in vitro".

Utilizar os reagentes observando as precaugées habituais de trabalho no labora-
toério de andlises clinicas.

Todos os reagentes e as amostras devem ser descartados conforme a regulagdo
local vigente.

Estabilidade e instrugées de armazenamento

Reagentes Fornecidos: sdo estdveis sob refrigeragdo (2-8°C) até a data do venci-
mento indicado na embalagem. Manter protegido da luz. Ndo manter a tempe-
raturas elevadas por periodos prolongados.

Indicios de instabilidade ou deterioragdo dos reagentes

O Reagente A pode desenvolver uma coloragdo rosada que ndo afeta seu fun-
cionamento.

Desprezar o Reagente quando as leituras do Branco sejam acima de 0,250 D.O.
ou quando as leituras do Padrdo sejam anormalmente baixas.

Amostra

Soro ou plasma

a) Coleta: obter soro ou plasma. O paciente deve estar em jejum de 12 a 14 horas.
Separar dos glébulos vermelhos dentro de no maximo 2 horas ap6s a coleta.

b) Aditivos: para obter plasma, recomenda-se o uso de EDTA ou heparina como
anticoagulante.

c) Estabilidade e instru¢des de armazenamento: os triglicerideos em soro sdo
estaveis 3 dias sob refrigeragdo (2-8°C). Ndo congelar.

Interferéncias

N&o sdo observadas interferéncias por bilirrubina até 15 mg/dL; hemdlise intensa

Triglicérides cop-par

ndo interfere na determinagdo.
Referéncia bibliografica de Young para efeitos de drogas neste método.

Material necessario (ndo fornecido)

- Espectrofotometro

- Micropipeta e pipetas para a medi¢do dos volumes indicados
- Cubetas espectrofotométricas

- Banho-maria a 37°C

- Relégio ou timer

CondicGes de reagdao

- Comprimento de onda: 505 nm
- Temperatura de reagdo: 37°C

- Tempo de reagdo: 5 minutos

- Volume de amostra: 10 uL

- Volume de Reagente A: 1 mL

- Volume final de reagdo: 1,01 mL

Procedimento

Homogeneizar a amostra antes de utilizar, especialmente quando o soro for leitoso.
Em trés cubetas espectrofotométricas marcadas B (Branco), P (Padrdo) e D (Des-
conhecido) colocar:

B P D
Amostra - - 10 uL
Padrdo - 10 uL -
Reagente A 1mL 1mL 1mL

Misturar, incubar durante 5 minutos a 37°C ou 20 minutos a temperatura ambiente
(18-25¢°C). Esfriar e ler em espectrofotémetro a 505 nm zerando o aparelho com
4gua destilada.

Microtécnica
Utilizar 5 uL de Amostra e 500 uL de Reagente A seguindo o procedimento indi-
cado acima.

Estabilidade da mistura de reagao final
A cor da reagdo final é estavel 60 minutos, portanto, a absorbancia devera ser
lida durante este periodo.

Calculos dos resultados

Corrigir as leituras com o Branco de reagente e utilizar as mesmas para os calculos.

200 mg/dL

TG (mg/dL) = D x fator fator= ——
[}

Exemplo:

(Os dados apresentados a seguir sdo ilustrativos)
Absorbéancia da amostra: 0,145

Absorbéancia do Padrdo: 0,167

200 mg/dL
Fator= ——— =1198
0,167

Triglicerideos (mg/dL) = 0,145 x 1198 = 174 mg/dL

Conversao de unidades
Triglicerideos (mg/dL) = Triglicerideos (g/L) x 100
Triglicerideos (mg/dL) x 0,0113 = Triglicerideos (mmol/L)

Método de controle de qualidade

Processar 2 niveis de um material de controle de qualidade (Laborcontrol 1 e
Laborcontrol 2 da Laborlab) com concentragbes conhecidas de triglicerideos,
com cada determinagdo.

Valores de referéncia

O painel de expertos do National Cholesterol Education Program (NCEP) fornece
os seguintes valores de Triglicerideos:

Otimo: < 150 mg/dL

Moderadamente elevado a elevado: 150 - 199 mg/dL

Elevado: 200 - 499 mg/dL

Muito elevado: > 500 mg/dL
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No entanto, é recomenddvel que cada laboratdrio estabelega seus préprios inter-
valos ou valores de referéncia.

C€

[ EC [REP]

Limitag6es do procedimento

Vide “Interferéncias”.

Os redutores diminuem a resposta da cor, enquanto os oxidantes coloram o
Reagente A aumentando os Brancos.

As contaminag&es com glicerol produzem resultados falsamente aumentados.

Desempenho

a) Reprodutibilidade: processando simultaneamente 20 duplicatas das mesmas
amostras, obtiveram-se os seguintes dados:

Nivel D.P. CV.
76 mg/dL +3,9 mg/dL 0,50 %
373 mg/dL +6,0 mg/dL 0,16 %

b) Recuperagdo: acrescentando quantidades conhecidas de trioleina a diferentes
soros, obteve-se uma recuperagdo entre 96 e 101% para toda a faixa de lineari-
dade do método.

c) Linearidade: a reagdo é linear até 1000 mg/dL de triglicerideos. Para valores
acima, repetir a determinagdo com amostra diluida 1:2 com solugdo fisioldgica.
Multiplicar o resultado obtido pela diluigdo efetuada.

d) Limite de detecgdo: depende do fotdémetro empregado. Em espectrofotome-
tros, a mudanga minima de concentragdo detectavel nas condi¢bes de reagdo
descritas, para uma variagdo de absorbancia de 0,001 D.O. serd aproximadamente
de 0,9 mg/dL.

Cont.

o

Parametros para analisadores automaticos
Para a programacgdo consultar o manual de uso do analisador a ser utilizado.
Para a calibragdo deve ser utilizado Laborcal da Laborlab conforme os requeri-

mentos do analisador. Calibr. | ]

Apresentagao [control]
4 x 50 mL Reagenta A
1 x4 mL Padrao

(Coéd. 1770295).

ONTROL] +

[conTROL -

LIJIF(@®®LQIV&%*HQ

2 x 100 mL Reagenta A
1 x4 mL Padrao
(Céd. 1770290).

4 x 60 mL Reagenta A
1 x4 mL Padrao
(Céd. 1779632).

Referéncias

- Fossati, P. - Clin. Chem., 28/10:2077 (1982).

- McGowan, M.W.; et al - Clin. Chem. 29/3; 538 (1983).

- Tietz, N.W. - Fundamentals of Clin. Chem. - W.B. Saunders Co. - Philadelphia,
Pa. (1970), pag. 329.

- Expert Panel of National Cholesterol Education Program - JAMA 285/19:2486
(2001).

- Young, D.S. - "Effects of Drugs on Clinical Laboratory Tests", AACC Press, 4" ed.,
2001.

Termo de garantia

Este Kit como um todo tem garantia de troca, desde que esteja dentro do prazo
de validade e seja comprovado pelo Departamento Técnico da Laborlab Produtos
para Laboratdrios Ltda. que ndo houve falhas técnicas na execugdo e manuseio
deste kit, assim como em sua conservagdo.
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SiMBOLOS

Este produto preenche os requisitos da Diretiva Européia 98/79 CE para
dispositivos médicos de diagndstico "in vitro"

Representante autorizado na Comunidade Européia

Uso médico-diagndstico "in vitro"
Conteudo suficiente para <n> testes
Data de validade

Limite de temperatura (conservar a)
N&o congelar

Risco bioldgico

Volume apds da reconstituigdo
Conteudo

Numero de lote

Elaborado por:

Nocivo

Corrosivo / Caustico

Irritante

Consultar as instrugdes de uso
Calibrador

Controle

Controle Positivo

Controle Negativo

Numero de catélogo
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Finy uso
Método enzimatico para la determinacion de triglicéridos en suero o plasma

Liquid Stable

Significacion clinica

Los triglicéridos son lipidos absorbidos en la dieta y también producidos en forma
enddgena a partir de los carbohidratos.

Su medicidn es importante en el diagnéstico y manejo de las hiperlipidemias. Estas
enfermedades pueden tener origen genético o ser secundarias a otras tales como
nefrosis, diabetes mellitus y disfunciones enddcrinas. El aumento de triglicéridos
se ha identificado como un factor de riesgo en enfermedades aterosclerdticas.

Fundamentos del método
El esquema de reaccion es el siguiente:

lipasa
triglicéridos glicerol + 4cidos grasos
glicerol kinasa
glicerol + ATP glicerol-3-P + ADP
GPO
glicerol-3-fosfato+0, — = H 0, + dihidroxiacetonafosfato
POD

2 H,0,+4-AAT + clorofenol ———= p-benzoquinona monoimino fenazona +4H,0

Reactivos provistos

A. Reactivo A: solucién conteniendo buffer Tris (pH 7,0), clorofenol, lipoprotein
lipasa (LPL), glicerol kinasa (GK), glicerol fosfato oxidasa (GPO), peroxidasa (POD),
adenosina trifosfato (ATP), Mg?" y 4-aminoantipirina (4-AAT).

S. Standard: solucion de glicerol 2,26 mmol/I (equivale a 200 mg/dl de trioleina).

Concentraciones finales
Buffer Tris
4-clorofenol
lipoprotein lipasa....

50 mmol/l; pH 7,0
4 mmol/|
.24 kU/I
.>0,4 ku/I
..>1,5 mmol/I
.......... >2 ku/I
2 mmol/I
0,5 mmol/|
...15 mmol/|

Reactivos no provistos
Laborcal de Laborlab para la técnica automatica.

Instrucciones para su uso
Reactivos Provistos: listos para usar.

Precauciones

Los reactivos son para uso diagnéstico "in vitro".

Utilizar los reactivos guardando las precauciones habituales de trabajo en el
laboratorio de andlisis clinicos.

Todos los reactivos y las muestras deben descartarse de acuerdo a la normativa
local vigente.

Estabilidad e instrucciones de almacenamiento

Reactivos Provistos: son estables en refrigerador (2-8°C) y al abrigo de la luz hasta
la fecha de vencimiento indicada en la caja. No mantener a temperaturas elevadas
durante lapsos prolongados.

Indicios de inestabilidad o deterioro de los reactivos

El Reactivo A puede presentar una coloracién rosada que no afecta su funcio-
namiento.

Lecturas del Blanco superiores a 0,250 D.O. o lecturas del Standard anormalmente
bajas, son indicios de deterioro del Reactivo A. En tal caso, desechar.

Muestra

Suero o plasma

a) Recoleccion: previo ayuno de 12 a 14 horas, obtener suero o plasma. Separar
de los gldbulos rojos dentro de las 2 horas de extraccion.

b) Aditivos: en caso de emplear plasma, se recomienda el uso de Anticoagulante
W o heparina para su obtencidn.

c) Sustancias interferentes conocidas: no se observan interferencias por bilirrubina
hasta 15 mg/dl; hemdlisis marcadas no interfieren en la determinacion.
Referirse a la bibliografia de Young para los efectos de las drogas en el presente

Triglicérides Gop-pap

método.
d) Estabilidad e instrucciones de almacenamiento: los triglicéridos en suero son
estables 3 dias en refrigerador (2-8°C). No congelar.

Material requerido (no provisto)

- Espectrofotémetro

- Micropipetas y pipetas para medir los volimenes indicados
- Cubetas espectrofotométricas

- Bafio de agua a 37°C

- Reloj o timer

Condiciones de reaccién

- Longitud de onda: 505 nm

- Temperatura de reaccion: 37°C

- Tiempo de reaccién: 5 minutos

- Volumen de muestra: 10 ul

- Volumen de Reactivo A: 1 ml

- Volumen final de reaccién: 1,01 ml

Procedimiento

Homogeneizar la muestra antes de usar, especialmente frente a sueros lechosos.
En tres cubetas espectrofotométricas marcadas B (Blanco), S (Standard) y D
(Desconocido) colocar:

B S D
Muestra - - 10 ul
Standard - 10 ul -
Reactivo A 1ml 1ml 1ml

Mezclar, incubar 5 minutos a 37°C o 20 minutos a temperatura ambiente (18-
25°C). Enfriar y leer en espectrofotémetro a 505 nm llevando el aparato a cero
con agua destilada.

Microtécnica
Seguir el procedimiento indicado anteriormente pero utilizando 5 ul de Muestra
y 500 ul de Reactivo A.

Estabilidad de la mezcla de reaccion final
El color de reaccion final es estable 60 minutos, por lo que la absorbancia debe
ser leida dentro de este lapso.

Calculo de los resultados
Corregir las lecturas con el Blanco de reactivos y usar las lecturas corregidas para
los calculos.

200 mg/dl
TG (g/!) =D x factor factor= ———
S

Ejemplo:

(Los datos presentados a continuacion son ilustrativos)
Absorbancia de la muestra: 0,145

Absorbancia del Standard: 0,167

200 mg/dl
Factor= —————— =1198
0,167

Triglicéridos (mg/dl) = 0,145 x 1198 = 174 mg/dI

Conversion de unidades
Triglicéridos (mg/dl) = Triglicéridos (g/I) x 100
Triglicéridos (mg/dl) x 0,0113 = Triglicéridos (mmol/I)

Método de control de calidad

Procesar 2 niveles de un material de control de calidad (Laborcontrol 1 y Labor-
control 2 de Laborlab) con concentraciones conocidas de triglicéridos, con cada
determinacion.

Valores de referencia

El panel de expertos del National Cholesterol Education Program (NCEP) provee
los siguientes valores de Triglicéridos:
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Deseable: < 150 mg/dI

Moderadamente elevado a elevado: 150 - 199 mg/dl
Elevado: 200 - 499 mg/dl

Muy elevado: > 500 mg/dl

No obstante, se recomienda que cada laboratorio establezca sus propios intervalos
o valores de referencia.

C€

Limitaciones del procedimiento v
Ver Sustancias interferentes conocidas en MUESTRA.

Los reductores disminuyen la respuesta de color, mientras que los oxidantes
colorean el Reactivo A aumentando los Blancos.

Las contaminaciones con glicerol producen resultados falsamente aumentados.

Performance

a) Reproducibilidad: procesando simultdneamente 20 replicados de las mismas
muestras, se obtuvieron los siguientes datos:

Nivel D.S. CV.
76 mg/dl +3,9 mg/dl 0,50 %
373 mg/dl + 6,0 mg/dl 0,16 %

Cont.
b) Recuperacién: agregando cantidades conocidas de trioleina a distintos sueros,

se obtuvo una recuperacion entre 96 y 101% para todo el rango de linealidad
del método.

c) Linealidad: la reaccion es lineal hasta 1000 mg/dl de triglicéridos. Para valores
superiores, repetir la determinacién con muestra diluida 1:2 con solucidn fisiold-
gica. Multiplicar el resultado obtenido por la dilucién efectuada.

d) Limite de deteccion: depende del fotdmetro empleado. En espectrofotdometros,
el cambio minimo de concentracién detectable en las condiciones de reaccién
descriptas, para una variacién de absorbancia de 0,001 D.O. serd aproximada-
mente de 0,9 mg/dl.

Parametros para analizadores automaticos

Para las instrucciones de programacion debe consultarse el Manual del Usuario
del Analizador en uso.

Para la calibracién debe emplearse Laborcal de Laborlab, de acuerdo a los reque-
rimientos del analizador.

Calibr.

JONTROL|

!!Igﬁ@@@LEIv@t%th!

.z [CONTROL| +
Presentacion

2 x 100 ml Reactivo A
1 x 4 ml Standard
(Cod. 1770290).

s
]
S
E
3
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P

EF

4 x 50 ml Reactivo A
1 x 4 ml Standard
(Cod. 1770295).

4 x 60 ml Reactivo A
1 x 4 ml Standard
(Cod. 1779632).
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SIMBOLOS

Este producto cumple con los requerimientos previstos por la Directiva
Europea 98/79 CE de productos sanitarios para el diagndstico "in vitro"

Representante autorizado en la Comunidad Europea

Uso diagnéstico "in vitro"

Contenido suficiente para <n> ensayos

Fecha de caducidad

Limite de temperatura (conservar a)

No congelar

Riesgo bioldgico

Volumen después de la reconstituciéon

Contenido

Numero de lote
Elaborado por:
Nocivo

Corrosivo / Cdustico
Irritante

Consultar instrucciones de uso
Calibrador

Control

Control Positivo
Control Negativo

Numero de catédlogo

() LABORLAB

Produtos para Laboratérios Ltda.
Estrada do Capdo Bonito, 489
Guarulhos - SP- Brasil - CEP: 07263-010
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Atendimento ao cliente:
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www.laborlab.com.br

UR250813



